
Nuestro equipo en St. Elizabeth Healthcare está aquí para ayudar a 
su hijo a satisfacer sus necesidades de comunicación. Consulte los 
siguientes recursos como guía para ayudar al desarrollo de su hijo.

Maneras para ayudar a su hijo

Escuche y responda a su hijo

Juegue con su hijo, ampliando  
las habilidades de juego a 
medida que crece.

Modelar la conversación 
proporcionando turnos y 
modelar la interacción social  
con los demás.

Lea en voz alta a su hijo desde 
que nazca

Enséñele a su hijo a imitar 
acciones

Cree nuevas experiencias para 
su hijo

Hable con su hijo en el idioma 
con el que se sienta más cómodo

Sepa que es bueno enseñarle 
a su hijo a hablar un segundo 
idioma

Hable sobre lo que usted está 
hacienda y lo que está haciendo 
su hijo, desarrolle el diálogo

Amplíe el vocabulario de su 
hijo usando muchas palabras 
diferentes

Use oraciones más largas a 
medida que su hijo crece

Haga que su hijo juegue con 
otros niños

Diga los sonidos y las palabras 
correctamente cuando hable; 
está bien si su hijo comete 
algunos errores con los sonidos

No interrumpa, pare o le diga 
a su hijo que disminuya la 
velocidad mientras habla.

Dígale a su hijo que evite gritar 
y llorar

Beber agua durante el día

Incluya tiempo de tranquilidad / 
descanso de la voz durante el día

Consulte a un médico si su hijo 
suena ronco o jadeante



¡Actividades para fomentar el 
desarrollo del habla y el lenguaje! 
https://www.asha.org/public/speech/
development/activities-to-encourage-
speech-and-language-development/

Recursos Web

¡Conozca las señales!
https://identifythesigns.org/signs-of-
speech-and-language-disorders/ para 
conocer los signos de los trastornos del 
habla y el lenguaje.

Si tiene preguntas y para más información, 
por favor comuníquese con nuestra oficina 
al (859) 301-5740. Para programar una cita, 
llame al (859) 655-7400.

¡Consejos y metas en el 
desarrollo! 
https://identifythesigns.org/communicating-
with-baby-toolkit/ para obtener consejos 
e y metas en el desarrollo desde el 
nacimiento hasta los 5 años.

¿Cómo escucha y habla su hijo?
¿Qué tal habla y oye su niño? (asha.org) 
para metas en el desarrollo desde el 
nacimiento hasta los cinco años y consejos 
para padres / cuidadores.

¡Brillante al texto!
https://identifythesigns.org/espanol/ para 
obtener información de texto gratuito 
para sugerencias y recursos.

Aprenda los signos. ¡Actúe 
temprano! 
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/
actearly/index.html


